
 1 

Inhalt 
 

INFO WETZI ........................................................................................................................................ 1-2 
KURSANGEBOTE ....................................................................................................................................3 

INFO ................................................................................................................................................... 4-5 
BERICHT SONJA NAUER .........................................................................................................................6 

ACTIVITY ................................................................................................................................................7 
FOTOSTRECKE .................................................................................................................................. 8-18 

MITGLIEDERADRESSEN STAND 2011 ............................................................................................. 19-20 
SCHLUSSWORT ....................................................................................................................................21 
VEREINSADRESSE .................................................................................................................................23 

 
 
 

Wetzi 
Offizielles Mitteilungsblatt der Schweizerischen Lebens- Rettungs- Gesellschaft 

Sektion Wetzikon 
 

Internetadresse: www.slrg-wetzikon.ch 
Gründungsjahr: 26. Februar 1964 

 
 

Ausgabe: 2/2011 
Auflage: 80 Stück 

Erscheinen: 3x Jährlich 
Redaktion: Gloria Leuenberger, 8620 Wetzikon 

 (078 883 73 52) 
gloria.leuenberger@bluewin.ch 

Druckerei: Zürcher Kantonalbank, Dübendorf 
 
 

Mitgliederbeiträge: 
Jugendliche Fr. 50.00 

Aktivmitglieder (ab 15 Jahren und Brevet 1) Fr. 50.00 
Passivmitglieder ab Fr. 50.00 
Kollektivmitglieder Fr. 50.00 

Familien Fr. 90.00 
Gönner ab Fr. 50.00 

Bankkonto: Zürcher Kantonalbank, 8622 Wetzikon, 
                Konto-Nr. 80-151-4 (1155-0011.494) 

 

http://www.slrg-wetzikon.ch/
mailto:gloria.leuenberger@bluewin.ch


 2 

Vereinsheft der SLRG Sektion Wetzikon 
Adressen des Sektionsvorstandes 

Verein SLRG Wetzikon  
Postfach 415 

8623 Wetzikon 
- 

Präsidentin Kläui Mathez Sabrina 
Juchstrasse 10 

8400 Winterthur 
- 

Technischer 
Leiter/Matwart 

Bruhin Adrian 
Chorgasse 19 
8001 Zürich 

078 817 10 04 

Kassier Nauer Sonja 
Breitistr. 6 

8623 Wetzikon 
- 

Aktuarin Thoma Carola 
Goldbühlstr. 15 
8620 Wetzikon 

044 930 74 02 

Kurswesen/ 
Beisitzer 

Kekulandara Sunil 
Ettenhauserstr. 40, 

8620 Wetzikon 
044 930 35 69 

 
 

Trainingszeiten: 
Jugendgruppen  

Winter Lehrschwimmbecken Feld 
Jugend I Mittwochs, von 18:00 - 19:00 Uhr 
Jugend II & III Mittwochs, von 19.15 – 20.30 Uhr 
Sommer* Freibad Meierwiese, Wetzikon 
Jugend I Mittwochs, von 18.45 – 20.00 Uhr 
Jugend II & III Mittwochs, von 18.45 – 20.00 Uhr 

Erwachsene/Aktive  

Winter Hallenbad Wallisellen 
Aktive Montags, von 19:45 – 20:45 Uhr 
Sommer* Freibad Meierwiese, Wetzikon 

Aktive Mittwochs, von 18.45 – 20.00 Uhr 
 

*  Das Sommertraining beginnt ab Juni. 
Details zu den Trainings können jederzeit unter auf unserer Homepage 
nachgelesen werden.  www.slrg-wetzikon.ch 
 

http://www.slrg-wetzikon.ch/
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Kursangebote 
 
 
Aufgrund der neuen Ausbildungsstrukturen (NAUS) der SLRG Schweiz, können 
wir zurzeit noch keine definitiven Kurspläne bekannt geben. Wer an einem Kurs 

interessiert ist, meldet sich direkt unter: kurse@slrg-wetzikon.ch 
 

Anmeldung und Auskunft 
Tino Koster, 079 246 69 27 

 
 

Weitere Angebote unter www.slrg-zh.ch 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:kurse@slrg-wetzikon.ch
http://www.slrg-zh.ch/
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Liebe Jugend 2ler und Jugend 3ler 

 

Leider muss Lukas am 4. Juli für 21 Wochen ins 

Militär. Deshalb übernimmt ab Mittwoch, 6. 

Juli 2011 Daniela die Trainingsleitung. 

 

In diesem Sinne: „Usfüere, Marsch!“ 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wetzikon, 26. Mai 2011 
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Training in der Meierwiese 
 

Liebe Schwimmerinnen, liebe Schwimmer, liebe Eltern 
 

Die Temperaturen lassen es uns spüren: Der Sommer ist da!  
 

Dank dem Umbau der Badi Meierwiese wird das Wasser mit der Abwärme der Eishalle geheizt und 
es ist konstant 23° warm. Ich freue mich euch mit zu teilen, dass wir ab dem 1. Juni 2011 jeden 

Mittwoch in der Badi Meierwiese trainieren werden! Wir haben so die Möglichkeit auf einer Läng e 
von 50 Metern zu trainieren und können ganz nebenbei die schönen Sommerabende geniessen… 

 
Treffpunkt 
Jeden Mittwoch um 18.45 Uhr vor dem Eingang der Badi Meierwiese. 
 
Organisation 
Ab nächsten Mittwoch, 1. Juni gilt: Das Training findet in der Badi Meierwiese statt! Auch wenn es 
schlecht Wetter sein sollte, werden wir dort trainieren. Falls die Wetterlage aber eindeutig 
regnerisch, kalt und schneereich () ausfällt, werden wir euch per SMS bis 15.00 Uhr am 
Trainingstag informieren, ob und wo das Training stattfindet. 
 
Ich bitte euch deshalb, mir bis nächsten Dienstag, 31. Mai 2011 eine SMS von der Nummer zu 
schicken, auf die ihr diese Info – SMS erhalten wollt. (Keine SMS von euch  Keine Infos) 
 

Falls es leicht bewölkt ist und/oder ein bisschen tröpfelt, werden wir trotzdem in der Badi sein und 
entweder schwimmen (nass werdet ihr ja ohnehin) oder an Land trainieren. (Deshalb die 

Sportbekleidung und die Turnschuhe für Draussen.) 
 

Der Durchführungsort kann zudem wie immer auf www.slrg-wetzikon.ch >> Training & Internes 
nachgelesen werden. (Falls ein SMS kommt, gilt das – egal, was auf der Homepage steht.) 
 
Mitnehmen 
 Badehosen, Badekappe, Badetuch 
 Sportausrüstung und Turnschuhe für Draussen. 
 2-Fränkler fürs „Chästli“ 
 Den Betrag für den Eintritt müsst ihr nicht mitnehmen (Ausser ihr habt ein Saisonabo)  

 
Wir freuen uns auf einen tollen Trainings – Sommer! 
 
Für’s Leiterteam der SLRG Wetzikon, 
 
 
 
 

Daniela  
Jugendverantwortliche 

 
 
 
 

http://www.slrg-wetzikon.ch/
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Ich stelle mich vor…  
 

Vor guet eme Jahr isch s’SLRG Wetzikä uf d’Suechi nachere neue Kassierin 
gange. Weg mim Bürojob sind sich di Aktive schnell einig gsi das ich das „Ämtli“ 

übernäh chönti.. Da ich dere Idee nöd abgneigt gsi bin und das ja "erscht" 
imene Jahr offiziel gilt - hanich zuegseit. Das Jahr isch denn super schnell verbii 
gange und ich han eusem Kassier em Markus Knuchel paarmal über d’Schultere 
chönä luege. Ade GV im März vo dem Jahr binich denn offiziell gwählt worde :-) 

 
Für die wo mich nöd känned: min Name isch Sonja Nauer und ich han vores 

paar Jahr d’KV-Lehr abgschlosse. Ich bin 24gi und siit eewigs im SLRG Wetzikä. 
Da mir s’schwümme sehr wichtig isch, setzich mich natürli au gern für euse 

Verein ii.  
 

Zum Schluss na en Dank an Markus für diin Iisatz ide letschte Jahre und dini 
Müäh wo Dir gmacht häsch zum mir alles z‘Erchläre! 

 
Ich wünsche allne en schönä Summer, Sonja  
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  Trainingsweekend Filzbach 2011 
 

 
Am Freitag den 8 April fuhren wir mit dem Zug nach Näfels, wo wir den Bus 

nach Filzbach nahmen. 
Im Sportzentrum angekommen, wurden die Zimmer und die Schlüssel verteilt. 
Nachdem wir uns in unseren Zimmer eingerichtet hatten, konnten wir schon 
das leckere Nachtessen zu uns nehmen. Während wir unser Dessert assen, 
stiessen auch noch Sandy und Lüle zu unserer Gruppe. Nach einer kurzen 

Pause, in dem sich schon die ersten aus ihrem Zimmer ausgeschlossen hatten, 
ging es unseren eben zu uns genommenen Kalorien an den Leib.  

Nachdem alle Danis Konditionstraining durchgestanden hatten durften wir in 
die Schnitzelgrube. Danach wurde geduscht und dann friedlich geschlafen. Das 
friedliche Schlafen hatte leider um 7:30 schon wieder ein Ende, da es Frühstück 
gab. Nach dem frühen Frühstück widmeten wir uns endlich dem Schwimmen. 

Als das Training fertig war folgte ein Nothelfer Theorie-Block bei Sandy! 
Anschliessend gab es das Mittagessen, welches auch wieder sehr gut 

schmeckte! Nach einer Verdauungs-Pause ging es mit Spielen weiter, wir 
spielten eine Art Fussball und Mattenlauf (ohne Matten). Als wir genug gespielt 

hatten, gab es noch ein weiteres Training im Wasser. Danach durften wir 
wieder essen.   

Dieses Mal wurde das abendliche Hallentraining von Lüle geführt. Nachdem wir 
uns eingelaufen hatten und Seil gesprungen sind ging es an ein ganz tolles Spiel 
in dem man zu einem Ball !“robben“! musste um ihn dann an die gegnerische 

Wand zu spielen, danke Lüle!  
Nachdem wir noch eine Stafette gelaufen sind, liessen die einen beim Fussball 

und die anderen beim Steppen den Abend ausklingen. Vergessen darf man 
aber nicht, dass an jenem Abend noch ein sehr wichtiges Hockeyspiel statt 

fand, dass vor allem für unsere zwei grossen HCD Fans (Dani und Amayes) von 
grosser Bedeutung war.  In der folgenden Nacht, wurde nicht ganz so friedlich 

geschlafen, wie in der vorherigen. Am Morgen hiess es auch wieder: 
„Frühstück!“ doch vor dem Frühstück mussten noch die Betten abgezogen 
werden. Nachdem wir unsere Sachen gepackt hatten, trainierten wir zum 
zweitletzten Mal in diesem Trainingsweekend. Darauf folgte das Highlight 

dieses Wochenendes, das Yogatraining mit Sandy in dem alle, fast alle, an ihre 
Beweglichkeitsgrenze kamen!  

 
 

          →→  
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Nach dieser Einführung in die Yogakünste hatten sich alle das Mittagessen 
verdient!  

Satt zogen sich die meisten in den Theoriesaal zurück, den wir extra für unser 
Gepäck gemietet hatten, „gamten“ oder ruhten sich auf den “bequemen“ 

Tischen aus. Dann sprangen wir für das letzte Training ins Wasser. Das 
gelungene Wochenende wurde mit Synchromschwimmen und Wasserball 

abgeschlossen! 
In Näfels assen wir noch ein Glace und anschliessend fuhren wir zurück nach 

Hause, glücklich aber auch ein wenig erschöpft! 
 

By Yael 
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Anfängen der SLRG Wetzikon 
 
 
 

 
        Foto: Morf 

 
 

Wetzikon I + II Am Sektionstreffen in Wald 23.August 1964 
 
 

Wyss, L’Eplattenier, Mettler, Zwyfel, Baumann, Meierhans, Ebinger, Bachmann, 
Morf, Diener, Zollinger 

 
 

Dubler, Wäfler, Höller, Flückiger 
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Chlausabend 1996 

 
Suren & Adi  

 
Marathonschwümme 1998 
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 13 

 

 
 

Für di einte triffts zue: Eusi ehemaligi Aktivmitglieder 
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Für all diä wo letscht Jahr bim Hochziit vom Chrischi gsii sind, was fallt eui uf?? 
Scho frühener händs diä Idee mit dä Flosse gah  
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Liäbä Gruess und bis bald,  

eui Wetzi- Redakteurin, Gloria Leuenberger  
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Vereinsadresse 
 

 
SLRG Wetzikon 
Postfach 415 

8623 Wetzikon 
 

Bitte sendet alle Informationen, Mitteilungen etc. an diese Adresse.  
 

Hier ist nochmals die aktuelle E-Mail Adresse: 
 

info@slrg-wetzikon.ch 
 

Alle elektronischen News und Mitteilungen bitte an diese Adresse. 
 

Vielen Dank 
 

Zusätzlich gibt es diese E-Mail Adressen. 
 

Für Fragen zu unsere Kursen: 
kurse@slrg-wetzikon.ch 

 
 

Für Fragen zur Jugend: 
jugend@slrg-wetzikon.ch 

 
 

Für Texte und Fotos oder sonstige Anregungen zur Homepage 
webmaster@slrg-wetzikon.ch 

 
 

Schaut doch auch einmal auf unserer Website vorbei: 
www.slrg-wetzikon.ch  

 
 
 

mailto:info@slrg-wetzikon.ch
mailto:kurse@slrg-wetzikon.ch
mailto:jugend@slrg-wetzikon.ch
mailto:webmaster@slrg-wetzikon.ch
http://www.slrg-wetzikon.ch/

